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“Abbi buona cura del tuo corpo, 

è l'unico posto in cui devi vivere.”
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

AZ AZOTEMIA no no siero nn provetta siero

BILF BILIRUBINA FRAZIONATA no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

CR CREATININA no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

EUR ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

GGT GGT no no siero nn provetta siero

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

GOT GOT/AST no no siero nn provetta siero

GPT GPT/ALT no no siero nn provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

QSP QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO no no siero nn provetta siero

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

BNP PEPTIDE NATRIURETICO no no siero nn provetta siero

CKMB CKMB no no siero nn provetta siero

CPK CPK no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

DIM D-DIMERO no no sangue SODIO CITRATO nn provetta SODIO CITRATO

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

LDH LATTICO DEIDROGENASI LDH no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

PCR PCR no no siero nn provetta siero

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

OMO OMOCISTEINA no no siero nn provetta siero

LIR BASE  

LIR CARDIO PLUS 
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

CKMB CKMB no no siero nn provetta siero

CPK CPK no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

DIM D-DIMERO no no sangue SODIO CITRATO nn provetta SODIO CITRATO

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

LDH LATTICO DEIDROGENASI LDH no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

PCR PCR no no siero nn provetta siero

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

OMO OMOCISTEINA no no siero nn provetta siero

A2 DOSAGGIO EMOGLOBINA no no sangue EDTA nn provetta EDTA

ACFOL ACIDO FOLICO no no siero nn provetta siero

B12 VITAMINA B12 no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

FERR FERRITINA no no siero nn provetta siero

SID SIDEREMIA no no siero nn provetta siero

TRAN TRANSFERRINEMIA no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

LIR ANEMIA PLUS 

LIR CARDIO BASE 
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

AGAA ANTICORPI ANTI GLIADINA DEAMIDATA IgA no no siero nn provetta siero

AGAG ANTICORPI ANTI GLIADINA DEAMIDATA IgG no no siero nn provetta siero

AGLUG ANTICORPI ANTI TRANS-GLUTAMINASI IgG no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

ENDOG ANTICORPI ANTI ENDOMISIO IgG no no siero nn provetta siero

IGA IgA SIERICHE no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

SID SIDEREMIA no no siero nn provetta siero

BILF BILIRUBINA FRAZIONATA no no siero nn provetta siero

BSAG HBsAg no no siero nn provetta siero

CHE COLINESTERASI no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

EUR2 ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

FAL FOSFATASI ALCALINA no no siero nn provetta siero

FIB FIBRINOGENO no no sangue SODIO CITRATO nn provetta SODIO CITRATO

GGT GGT no no siero nn provetta siero

GOT GOT/AST no no siero nn provetta siero

GPT GPT/ALT no no siero nn provetta siero

HCV HCV no no siero nn provetta siero

QSP QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO no no siero nn provetta siero

SID SIDEREMIA no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

LIR EPATICO PLUS

LIR CELIACHIA PLUS  
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

AZ AZOTEMIA no no siero nn provetta siero

BILF BILIRUBINA FRAZIONATA no no siero nn provetta siero

CA CALCEMIA no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

CR CREATININA no no siero nn provetta siero

D3 VITAMINA D TOTALE no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

EUR2 ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

GGT GGT no no siero nn provetta siero

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

GOT GOT/AST no no siero nn provetta siero

GPT GPT/ALT no no siero nn provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

K POTASSIEMIA no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

NA SODIEMIA no no siero nn provetta siero

P FOSFOREMIA no no siero nn provetta siero

PCR PCR no no siero nn provetta siero

QSP QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO no no siero nn provetta siero

SID SIDEREMIA no no siero nn provetta siero

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

URIC URICEMIA no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

LIR DONNA UNDER40
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

AMI AMILASI no no siero nn provetta siero

AZ AZOTEMIA no no siero nn provetta siero

BILF BILIRUBINA FRAZIONATA no no siero nn provetta siero

CA CALCEMIA no no siero nn provetta siero

CKMB CKMB no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

CR CREATININA no no siero nn provetta siero

D3 VITAMINA D TOTALE no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

EUR2 ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

FAL FOSFATASI ALCALINA no no siero nn provetta siero

GGT GGT no no siero nn provetta siero

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

GOT GOT/AST no no siero nn provetta siero

GPT GPT/ALT no no siero nn provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

K POTASSIEMIA no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

FSH FSH no no siero preferibile in assenza di ciclo mestruale provetta siero

LH LH no no siero preferibile in assenza di ciclo mestruale provetta siero

NA SODIEMIA no no siero nn provetta siero

OMO OMOCISTEINA SIERICA no no siero nn provetta siero

PCR PCR no no siero nn provetta siero

PRL PROLATTINA no no siero preferibile in assenza di ciclo mestruale provetta siero

PTT P.T.T. no no sangue SODIO CITRATO nn provetta SODIO CITRATO

QSP QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO no no siero nn provetta siero

SO RICERCA DI SANGUE OCCULTO NELLE FECI no si contenitore feci contenitore feci contenitore feci

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

TSH TSH no no siero nn provetta siero

URIC URICEMIA no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

LIR DONNA OVER 40 
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

CORT CORTISOLO SIERICO no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

PEPT C PEPTIDE no no siero nn provetta siero

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

HBGL Hb GLICOSILATA (HbA1C) no no sangue EDTA nn provetta EDTA

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

INS INSULINA no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

AZ AZOTEMIA no no siero nn provetta siero

GFR VELOCITA' FILTRAZIONE GLOMERULARE no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

CA CALCEMIA no no siero nn provetta siero

CR CREATININA no no siero nn provetta siero

EUR2 ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

K POTASSIEMIA no no siero nn provetta siero

NA SODIEMIA no no siero nn provetta siero

P FOSFOREMIA no no siero nn provetta siero

URIC URICEMIA no no siero nn provetta siero

CLCR CLEREANCE della CREATININA delle 24 h no siero + urine

raccolta tutte urine nelle 24 ore - indicazione 

totale litri - prelevare campione dal totale

provetta siero - campione urine 24 h - 

contenitore urine

LIR METABOLICO PLUS 

LIR RENALE PLUS 
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

AZ AZOTEMIA no no siero nn provetta siero

AMI AMILASI no no siero nn provetta siero

BILF BILIRUBINA FRAZIONATA no no siero nn provetta siero

CA CALCEMIA no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO TOTALE no no siero nn provetta siero

CR CREATININA no no siero nn provetta siero

FAL FOSFATASI ALCALINA no no siero nn provetta siero

EMO ESAME EMOCROMOCITOMETRICO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

EUR2 ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

GGT GGT no no siero nn provetta siero

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

GOT GOT/AST no no siero nn provetta siero

GPT GPT/ALT no no siero nn provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

K POTASSIEMIA no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

NA SODIEMIA no no siero nn provetta siero

PCR PCR no no siero nn provetta siero

QSP QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO no no siero nn provetta siero

SID SIDEREMIA no no siero nn provetta siero

TRI TRIGLICERIDI no no siero nn provetta siero

PSA PSA no no siero nn provetta siero

TSH TSH no no siero nn provetta siero

CKMB CKMB no no siero nn provetta siero

PSAL PSA LIBERO no no siero nn provetta siero

SO RICERCA SANGUE OCCULTO NELLE FECI no si feci contenitore feci contenitore feci

URIC URICEMIA no no siero nn provetta siero

OMO OMOCISTEINA SIERICA no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

 LIR UOMO PLUS 
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

EMO EMOCROMO no no sangue EDTA nn provetta EDTA

NA SODIEMIA no no siero nn provetta siero

CA CALCEMIA no no siero nn provetta siero

CL CLOREMIA no no siero nn provetta siero

K POTASSIEMIA no no siero nn provetta siero

MG MAGNESIEMIA no no siero nn provetta siero

SID SIDEREMIA no no siero nn provetta siero

TRAN TRANSFERRINEMIA no no siero nn provetta siero

CR CREATININA no no siero nn provetta siero

AZ AZOTEMIA no no siero nn provetta siero

GL GLICEMIA no no siero Digiuno provetta siero

GOT GOT/AST no no siero nn provetta siero

GPT GPT/ALT no no siero nn provetta siero

QSP QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO no no siero nn provetta siero

CO COLESTEROLO no no siero nn provetta siero

LDL COLESTEROLO LDL no no siero nn provetta siero

HDL COLESTEROLO HDL no no siero nn provetta siero

EUR2 ESAME DELLE URINE si no urina contenitore urine contenitore urine

CPK CPK no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

LIR SPORTIVO 
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Codice Esame Descrizione Esame URINE FECI MATERIALE NECESSARIO NOTE PAZIENTE NOTE INFERMIERE

FT3 FT3 no no siero nn provetta siero

FT4 FT4 no no siero nn provetta siero

TSH TSH no no siero nn provetta siero

ATSH ANTICORPI RICETTORE TSH no no siero nn provetta siero

TG TIREOGLOBULINA no no siero nn provetta siero

PV PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

ATIR ANTICORPI ANTI TIREOGLUBILINA no no siero nn provetta siero

TPO ANTICORPI ANTI PEROSSIDASI TIROIDEA no no siero nn provetta siero

FSH FSH no no siero NB su donne preferibile fuori ciclo provetta siero

LH LH no no siero NB su donne preferibile fuori ciclo provetta siero

PG PROGESTERONE no no siero NB su donne preferibile fuori ciclo provetta siero

PRL PROLATTINA no no siero NB su donne preferibile fuori ciclo provetta siero

E2 BETA ESTRADIOLO no no siero NB su donne preferibile fuori ciclo provetta siero

TEST TESTOSTERONE no no siero nn provetta siero

PRELIEVO VENOSO no no laccio , siringa, ovatta, ecc.

LIR TIROIDE  

LIR FERTILITA'  
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